ANNE-BABA TUTUMLARI

Aile cocugun ilk sosyal deneyimlerini edindigi yerdir. Cocugun aile ortaminda olumlu kisilik
ozellikleri gelistirmesi, iyi bir egitim almasi ve bitlincil olarak gelisimi icin ailenin ¢ocuga
karsi sergiledigi tutumlar cok dnemlidir. Cocugun tutarli davranislar gostermesi, kendi
kendine yeten bir birey olmasi, 6zerk davranmasi, saglkli sosyal iliskiler kurabilmesi icin anne
ve babasiyla saglkli iliskiler kurmasi gerekmektedir.

Anne-baba tutumlari genel olarak su sekilde siralanabilir:

Otoriter Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;

< Asiri kontrollGdur.
Cocuklariyla etkilesimlerinde daha az sicak iliskiler kurar.
* Cocugunun gelisim dizeyini ve isteklerini dikkate almadan, ondan kendilerinin uygun
gordugl gibi davranmalarini ister.
Kurallar kati bir sekilde uygulanir.
itaate &nem verilirken cocukla ikili iletisime girilmemesine dikkat edilir.
Ailenin istedigi davranislar yerine getirilmediginde cocuk cezalandirilir.
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Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;

«» Ofke ve kizginlik duygularini acik¢a belirtemez
++» Daha bagimli ve daha zayif iliskilere sahip olabilirler.
+» Daha itaatkar ve saldirgan olma egilimindedirler.
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% Tedirginlik, stres, mutsuzluk, kararsizlik ve 6zgiven eksikligi gorilebilir.

ligisiz Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;

°

Cocugunun istek ve gereksinimlerine karsi kayitsiz davranirlar.

Cocuklarini Gnemsemezler.

Cocuklarinin ihtiyaclarini gormezden gelirler.

Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;

Zamanla olumsuz davranislar géstermeye baslarlar.

Sevgisiz ortamda buyliyen ¢ocuk, dikkat cekmek ve cevreye varligini ispatlamak i¢in caba
sarfeder.

%+ Saldirgan, iletisim sorunlari yasayan ve 6zgiiveni diisik bireyler olabilirler.
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Asiri izin Verici Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;
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Cocuklarinin istekleri mantikl olmasa bile yerine getirirler.

“* Anne-babalarin isteklerinden ¢ok cocuklarin istekleri 6n plandadir.

Cocuga herhangi bir sinir konmaz ve sinirsiz 6zgur olabilecekleri bir ortam yaratir.
* Cocugun hatali davranislari hosgori ile karsilanir ve kabul gordr.
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Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;
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Kendine gilivenen, yaratici bir birey olarak yetisseler de olumsuz davranislarla
karsilasilabilir.
Sosyal acidan daha az sorumluluk alan bireyler olabilirler
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. Sosyal gelisim ve 6zdenetim konusunda daha fazla sorun yasarlar.
Dogruyu yanlisi ayirt etmede sorun yasayabilirler.
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Tutarsiz Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;
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Asirt hosgorili davranis ile otoriter tutum arasinda gidip gelirler.

Ayni cocuk icin ebeveynlerden birinin dogru buldugu davranisi digeri yanhs olarak
degerlendirmektedir. Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢cocuklari;

Farkli uygulamalar cocugun kisilik gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir.
Onaylanan davranisin ne oldugu cocuk tarafindan anlasilmadigi icin sorun yasanir.
Karar vermekte zorlanan, diger insanlara giiven duymayan, dengesiz, tutarsiz, asiri
isyankar ya da boyun egici bireyler olarak yetisebilirler.
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Asiri Koruyucu Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;
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Cocuklarini asiri derecede korur ve kontrol ederler.
Cocugun basarabilecegi pek cok sey anne-baba tarafindan yapilir.
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ocuklarin kendi deneyimleri yoluyla 6grenmeleri engellenir.
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Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;

Kendini savunamayan, karar verme becerileri gelismemis ve kendi isini yapamayan
bireyler olarak yetisebilirler.

Miikemmeliyet¢i Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;

Yasantilari boyunca ulasamadiklari amaclara kendi ¢ocuklarinin potansiyeline bakmadan

ulasmalarini bekler.
Cocuklarindan beklentileri yiiksektir.
Cocuklarinin hata yapmalarini kabullenemezler.

Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;

Agir beklentiler altinda ezilerek saghkli bir kisilik gelistiremeyebilirler.

Hayatlarinda hep basariya yonelik cabalarlar ve istedikleri seviyeye ulasamadiklarinda
hayal kirikligi yasarlar.

Kendilerini cogu zaman beceriksiz hissederler

Demokratik Tutum:

Bu tutumu benimseyen anne-babalar;

Cocuklarina sicak davranir.

Kosulsuz sevgi ve saygi gosterilir.

Cocuklarin her durumda distincelerini belirtmelerini ve paylasmalarini desteklerler.
Davranislari birbiriyle tutarli ve kararhdir.

Her cocugun kendine 6zgii bir gelisim kapasitesi oldugunu bilir ve ona uygun davranirlar.

Cocuklarindan gelisimlerine uygun dizeyde olgun davranmalarini beklerler.
Cocuklarina sorumluluk verirler.
Cocuklarinin 6zerk davranislari desteklenir.



Bu tutumu benimseyen anne-babalarin ¢ocuklari;

+* Sosyal ve duygusal anlamda daha yeterlidirler.

o,

<+ Diger bireylerle daha cok isbirligi icerisindedirler.
% Kendine giivenen, uyumlu, yaratici, bagimsiz, sorumluluk sahibi, insanlara glivenebilen
ve sevilen bireyler olarak yetisirler.
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